
令和 3 年度 鹿児島県中級障がい者スポーツ指導員養成講習会 

開 催 要 項 

1. 目   的       障がい者スポーツの振興を図り、その健康の維持増進に寄与するために、障が 

     い者のスポーツ指導について専門的な知識と技能を身につけた指導者の養成を 

図ることを目的とする。 
 

2. 主      催    鹿児島県障害者スポーツ協会 

 

3. 後     援 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会 

 

4. 協    力    社会福祉法人鹿児島県身体障害者福祉協会 

鹿児島県障害者スポーツ指導者協議会 
 

5. 期     間    （前期）令和３年 ８月２５日（水）～ ２９日（日） 

               （後期）令和４年 １月２０日（木）～ ２３日（日） 

           ※資格取得は 9 日間全て受講することが条件です 
 

6. 会  場   ハートピアかごしま（鹿児島県障害者自立交流センター） 

住 所 ：〒890-0021 鹿児島市小野 1 丁目 1－1                                 

T E L  ：099-218-4333（代表） 
 

7. 講 習 内 容       （下記、講習カリキュラム参照） 
 

8. 受講対象者 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会公認の初級障がい者スポーツ指導員の  

     有資格者で、資格認定日が２０１９年８月２４日以前の者（初級資格取得後２ 

年以上経過している者）で、かつ８０時間（１０日程度）以上の指導経験を有 

している者。 
 

9. 定  員 ３０名 （応募者多数の場合は、抽選にて決定します。） 

                                          

10. 受 講 料  ２６,０００円（前後期分） *支払いは振込とする。振込先は受講決定通知時に案内 

 

本講習会修了者は、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会の定める様式に基づいた申請書・ 

指導者登録シートを提出し、申請・認定料 5,500 円を別途納めていただきます。 

 

11.申込み期限 令和３年 ７月３０日（金） ※当日消印有効 

12.申込み方法    以下宛先に、○1 ・②書面を郵送・FAX・メールにてお申込みください。 

           ○1 受講申込書 ②障がい者スポーツ指導者手帳の活動実績証明のコピー 

 ※ 受 講 申 込 書 （ Excel デ ー タ ） は 社 会 福 祉 法 人 鹿 児 島 県 身 体 障 害 者 福 祉 協 会 HP 

http://shogaisha-kagoshima.jp/からダウンロードできます。 

  ※メールで申込みをされる方は、○1 申込書は Word 形式で、○2 活動実績証明は PDF 形式で送ってください。 

  ※メール申込は、申込後 5 日以内に事務局より受信確認のメールを送ります。メールが届かない場合はご

連絡ください。 

  ※メール件名を「令和３年度中級講習会 鹿児島 申込み」としてください。 

 ※FAX で申込みをされる方は、送信後、電話でご確認ください。 
 

13.申込み・問合わせ先 

    鹿児島県障害者スポーツ協会 (前田・前原) 

 〒890-0021 鹿児島市小野 1-1-1 ハートピアかごしま 3 階 

TEL099-228-6271・FAX099-228-6710 mail:shinshokyo@shogaisha-kagoshima.jp 

 



14.受講者の決定   １）申込用紙に記載された内容及び活動実績を確認し、受講者を決定する。 

             ただし、受講資格を満たした者が定員を超えた場合には抽選を行う。 

           ２）受講の可否については、本人宛に文書で通知する。 
（申込締切後、１４日以内に通知） 
 

 15.テキストについて  *支払いは振込とする。振込先は受講決定通知時に案内 
      

  「障がいのある人のスポーツ指導教本（初級・中級）2020 年改訂カリキュラム対応」  2,500 円（税込み）   

全国障害者スポーツ大会競技規則集（令和３年度版）        1,000 円（税込み） 

※お申込み時に必ず購入いただくか、既に所有している人は必ず持参してください。 

 

備 考 

・本講習会は前期・後期すべてのカリキュラム受講をもって修了とし、修了者には修了証を授与する。 

・本講習会修了者は、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会に申請・認定料 5,500 円を納めること。 

・屋内・屋外での実技の用意をお願いします。（カリキュラム内容に応じ、スポーツウエア、シュー

ズ、水着等の準備物は受講決定通知にて連絡いたします。） 

・受講者には、事故と傷害に備えての保険を主催者において一括加入いたします。 

 
＜講習カリキュラム＞ 

講義 ５７．０時間 

①スポーツの意義と価値（演習含む）3h ②障がい者スポーツ指導員としてのキャリア形成（演習含む） 3h 

③地域における障がい者スポーツ振興 1.5h ④身体の仕組みと体力づくり 3h 

⑤救急処置法（実技）3h ⑥リスクマネージメント 1.5h ⑦スポーツ心理学Ⅰ 1.5h 

⑧障がい各論（身体障がい、知的障がい、精神障がい）12h ⑨障がい者のスポーツ指導における留意点 4.5h 

⑩全国障害者スポーツ大会競技の指導法と競技規則（実技）12h ⑪全国障害者スポーツ大会の歴史と目的・意義 1.5h 

⑫全国障害者スポーツ大会の実施競技と障害区分  3h ⑬全国障害者スポーツ大会選手団編成とスタッフの役割 1.5h 

⑭補装具の理解 1.5h ⑮発育・発達に応じた指導法 3h ⑯最重度の障がい者のスポーツの実際

（重症心身障がい児・者を含む）  1.5h 

 

※上記、講習カリキュラムの実施日時については、受講決定の際に通知する。 

 

 

・本講習会は、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会が定める「講習会・研修会開催における新型 

コロナウイルス感染症対策」に沿って実施する。 

 ・受講者は講習会１４日前より体調チェックシートの記入、当日に提出すること。 

 ・新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては中止や変更が生じる場合があります。 

 



講義名 時間 講師 所属・肩書

スポーツの意義と価値
※演習含む

3 藤田　紀昭
日本福祉大学スポーツ科学部
教授

障がい者スポーツ指導員としてのキャリア形成
※演習含む

3 山口　幸彦
九州ブロック指導者協議会
会長

地域における障がい者スポーツ振興 1.5 丸野　奈央
県障害者自立交流センター
企画係長

身体の仕組みと体力づくり 3 田巻　弘之
鹿屋体育大学スポーツ生命科学系
教授

救急処置法
※実技

3 救急法指導員 日本赤十字社鹿児島県支部

リスクマネジメント 1.5 増田　和茂 兵庫県障害者スポーツ協会

スポーツ心理学Ⅰ 1.5 森　司朗
鹿屋体育大学
副学長

障がい各論
「肢体不自由」

3 松田　史代
鹿児島大学医学部保健学科
助教

障がい各論
「 視覚障がい」

1.5 調整中 調整中

障がい各論
「聴覚 ・ 音声言語障がい」

1.5 河村　健太郎

障がい各論
「 内部障がい」

1.5 河村　健太郎

障がい各論
「知的障がい （発達障がい含む）」

3 根路銘　安仁
鹿児島大学医学部保健学科成育看護学講座
教授

障がい各論
「精神障がい」

1.5 溝内 義剛
特定非営利活動法人まぐねっと２５
代表理事　精神保健福祉士

障がい者のスポーツ指導における留意点 4.5 山田　力也
西九州大学健康福祉学部スポーツ健康福祉学科
教授

前田　究
社会福祉法人鹿児島県身体障害者福祉協会
スポーツ・情報課長

平井　達雄
合同会社みなと舎児童相談員
上級障がい者スポーツ指導員

全国障害者スポーツ大会競技の指導法と競技規則
「水泳」※実技

3 陶山　三千也
日本身体障害者水泳連盟
競泳技術委員

全国障害者スポーツ大会競技の指導法と競技規則
「フライングディスク」※実技

2 加治屋　哲郎
鹿児島県障害者フライングディスク協会
会長

全国障害者スポーツ大会競技の指導法と競技規則
「車いすバスケットボール」※実技

2 竹内　直人 鹿児島県車いすバスケットボール連盟

全国障害者スポーツ大会競技の指導法と競技規則
「ボッチャ」※実技

2 丸野　奈央
鹿児島県ボッチャ協会
事務局長

全国障害者スポーツ大会の歴史と目的 ・ 意義 1.5 前田　究
社会福祉法人鹿児島県身体障害者福祉協会
スポーツ・情報課長

全国障害者スポーツ大会の実施競技と障害区分 3 松田　史代
鹿児島大学医学部保健学科
助教

全国障害者スポーツ大会選手団編成と
スタッフの役割

1.5 前田　究
社会福祉法人鹿児島県身体障害者福祉協会
スポーツ・情報課長

補装具の理解 1.5 中礼　仁孝
株式会社中礼義肢製作所
生活支援部部長

発育 ・ 発達に応じた指導法 3 山本　秀人
日本福祉大学子ども発達学部
教授

最重度の障がい者のスポーツの実際（重症心身障が
い児 ・ 者を含む）※見学 ・ 実技可

1.5 加地　信幸
広島文化学園大学スポーツ健康福祉学科
准教授
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令和3年度　中級障がい者スポーツ指導員養成講習会　講師一覧

全国障害者スポーツ大会競技の指導法と競技規則
「陸上競技」※実技

3

鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 リハビリテー
ション医学 助教
障がい者スポーツ医



・・・身体を動かせる服装を準備して下さい

令和3年

8月25日
（水）

昼　食

障がい者スポーツ指導員としてのキャリア形成
山口　幸彦

10：00～13：00

開
講
式

令和3年度中級障がい者スポーツ指導員養成講習会（初級指導員対象）　日程　　　【前期】

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

受
　
付

多目的ホール

補装具の理解
中礼　仁孝

15：30～17：00

多目的ホール

14:00 15:00 16:00 17:00

8月26日
（木）

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

最重度の障がい者スポーツ
の実際

加地　信幸
9：30～11：00

多目的ホール

休
　
憩

障がい各論「肢体不自由」①
松田　史代

11：10～12：40

多目的ホール

昼　食

障がい各論「肢体不自由」②
松田　史代

13：30～15：00

多目的ホール

休
　
憩

全国障害者スポーツ大会競技の指導
法と競技規則「ボッチャ」

丸野　奈央
15：10～17：10

体育館

15:00 16:00 17:00

8月27日
（金）

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

全国障害者スポーツ大会実施競技と障害区分
松田　史代

9：30～12：30

多目的ホール

昼　食

スポーツ心理学Ⅰ
森　司朗

13：20～14：50

多目的ホール

休
　
憩

全国障害者スポーツ大会競技の指導法と競技規則
「陸上競技」

前田　究、平井　達雄
15：00～18：00

14:00 15:00 16:00 17:00

8月28日
（土）

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

18:00

15:00 16:00

8月29日
（日）

全国障害者スポーツ大会の
歴史と目的 ・ 意義

前田　究
13：50～15：20

休
　
憩

身体の仕組みと体力づくり
田巻　弘之

9：00～12：00

多目的ホール

昼　食

障がい各論「精神障がい」
溝内 義剛

12：50～14：20

多目的ホール

全国障害者ｽﾎﾟｰﾂ大会選手
団編成とｽﾀｯﾌの役割

前田　究
14：30～16：00

多目的ホール

休
　
憩

多目的ホール

グラウンド・体育館

全国障害者ｽﾎﾟｰﾂ大会競技の指導法
と競技規則「ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ」

加治屋　哲郎
9：30～11：30

グラウンド・体育館

昼　食

障がい各論「視覚障害」
講師調整中

12：20～13：50

多目的ホール

休
　
憩

障がい各論「知的障がい」
根路銘　安仁
14：00～17：00

多目的ホール

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00



・・・身体を動かせる服装を準備して下さい

1月21日
（金）

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

16:00 17:00

令和4年

1月20日
（木）

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

発育 ・ 発達に応じた指導法
山本　秀人

9：30～12：30

多目的ホール

昼　食

救急処置法
日本赤十字社鹿児島県支部

13：20～16：20
休
　
憩

体育館

全リスクマネジメント
増田　和茂

16：30～18：00

1月23日
（日）

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

15:00 16:00 17:00

1月22日
（土）

        　　　     9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

昼　食

全国障害者ｽﾎﾟｰﾂ大会競技の指導法
と競技規則「車いすﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ」

竹内　直人
9：40～11：40

体育館

障がい者のスポーツ指導における留意点
山田　力也

12：30～17：00

多目的ホール

スポーツの意義と価値
藤田　紀昭

9：30～12：30

多目的ホール

閉
講
式

18:00

15:00 16:00 17:00

令和3年度中級障がい者スポーツ指導員養成講習会（初級指導員対象）　日程　　　【後期】

多目的ホール

休
　
憩

多目的ホール

障がい各論「聴覚障がい」
河村　健太郎
9：00～10：30

多目的ホール

障がい各論「内部障がい」
河村　健太郎
10：40～12：10

多目的ホール

昼　食

地域における障がい者ス
ポーツ振興
丸野　奈央

13：00～14：30

多目的ホール

休
　
憩

全国障害者スポーツ大会競技の指導法と競技規則
「水泳」

陶山　三千也
14：40～17：40

温水プール

休
　
憩



ふりがな

歳

スポーツ指導員
登録番号

メールアドレス

勤務先・学校等

名　　称

〒

障がいの有無
（いずれかに○）

障 が い 名

文書の送付先
（いずれかに○）

　（注）１．必要事項を記入し、該当するものに○をつけて下さい。

　　　　２．登録番号、資格認定日を再度確認すること。不明の場合は、申込先へ連絡し確認すること。

　　　　３．学生の方は学校名の横に（学生）と明記すること。

　　　　４．資格認定日がわからない場合は空欄で構いません。

〒

全国障害者スポーツ大会競技規則集
令和３年度版

1,000円

　　　　　　　　　　　番
取 得 資 格
資格認定日

＊登録証に記載してあります

個人で準備する　　・　　当日購入する

個人で準備する　　・　　当日購入する

障がいのある人のスポーツ指導教本
（初級・中級）2020年改訂カリキュラム対応

2,500円

TEL・FAX

　　　　　　　現住所　　　　　・　　　　　勤務先

現　住　所

　FAX（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

勤務先・学校等
所　　在　　地

TEL・FAX TEL（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

手話通訳の有無
（いずれかに○）

有　　　・　　　無

　TEL（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
　　　＊連絡がとれる携帯電話等

R３．７．３０（金）まで

備　　考
（自己アピール等あればお書き下さい）

受講理由

（例）資格取得後にどのよう
な活動を行いたいか記載

してください

　※上記の個人情報は、本講習会関係資料の送付、および本事業を実施する際に利用させていただきます。

氏　名
性別

男
・
女

　　　　　　　

※勤務先・学校等の名称については、参加者
　名簿に 記載をいたします

講習会使用ﾃｷｽﾄ
（いずれかに○）

＊新版のため必ず
　購入すること

初級障がい者スポーツ指導員
　　　年　　　　月　　　日交付

 ＦＡＸ ０９９－２２８－６７１０   メール shinshokyo@shogaisha-kagoshima.jp

FAX（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　有　　　・　　　無 車椅子使用の有無
（いずれかに○）

有　　　・　　　無

令和３年度 中級障がい者スポーツ指導員養成講習会 【鹿児島】

受　講　申　込　書
生年月日
（西 暦）

年　齢

年 月 日生


